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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI"

N ulr:stlicu';la de . Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
invdatdmant superior
Facultatea Facultatea de Stiinte
Departament Stiinte ale mediului,Fizica si Educatie fizica si sport
Domeniul de studiu Educatie fizica si sport
Ciclul de studii Masterat

Specializarea

Educatie fizica si sportiva scolara/ absolvent.

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

Drept si deontologie in educatie fizica si sport.

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Numar de credite
380616D041012 2 4 7
Tipul de evaluare Categoria formativa a disciplinei
D.c.
Examen
Titular activitati curs Conf. univ.dr. Pomohaci Puiu Marcel
Titular actmtaj;l seminar / Conf. univ.dr. Pomohaci Puiu Marcel
laborator/ proiect
3. Timpul total estimat
Extinderea disciplinei in planul de Tnvatamant — numar de ore pe saptdmana
Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 2 - - 4
Extinderea disciplinei in planul de invatamant — Total ore din planul de invatamant
Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem)
24 24 - - 48
Distributia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat: 10
Examinari: 2

Total ore alocate studiului individual (NOS/sem ) 52

Total ore pe semestru (NOADsem + NOSlsem )

100

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

De curriculum

- Psihologia si pedagogia sportului .Legislatie in educatie fizica si sport . Elemente de

drept.

De competente
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

De desfasurare a cursului

Sala de curs a facultatii

De desfasurare a sem/lab/pr

Sala de curs a facultatii

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

Utilizarea adecvata a limbajului specific in comunicarea cu medii profesionale
specifice domeniului educatiei fizice.

Cunoasterea aprofundata a specializarii.

Utilizarea cunostiintelor de specialitate pentru explicarea si interpretarea
unor situatii noi,in contexte mai largi domeniului educatiei fizice.

Proiectarea si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu orientare
interdisciplinara. Utilizarea nuantata si pertinenta de criterii si metode de
evaluare, pentru a formula judecati de valoare si a fundamenta decizii
constructive.

Elaborarea de proiecte profesionale sau de cercetare,utilizind inovativ un
spectru variat de metode cantitative si calitative.

insusirea si aprofundarea problemelor legate de evolutia practicarii
exercitiilor fizice.

Largirea bagajului de cunostinte privind evolutia fenomenului sportiv, a
atitudinii fata de practicarea independenta a exercitiului fizic

Explicarea termenilor de baza ai legislatiei Tn educatie fizica si sport.
Transmiterea si utilizarea notiunilor de baza din domeniul legislatiei in
educatie fizica si sport.

Competente transversale

Executarea unor sarcini profesionale complexe,in conditii de independenta
profesionala.

Simularea utilizarii limbajului de specialitate 1n diferite situatii.
Sustinerea si initierea de conversatii pe teme date.

Asumarea activitatilor specifice muncii in echipa; autonomia tnvatarii.

Analiza reflexiva a propriei activitati profesionale.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei Insusirea si aprofundarea cunostiintelor teoretice fundamentale ale

deontologiei si legislatiei,aplicarea lor in domeniul educatiei fizice si a
sportului.

Obiectivele specifice

Largirea bagajului de cunostinte privind evolutia deontologiei si
legislatiei in fenomenul sportiv.

8. Continuturi

Curs Nr. ore
Curs1 1 Scurt istoric al dreptului. 2
Curs 2 2 Principalele elemente de drept. 2
Curs 3 3. Deontologia sau Stiinta Moralei. 2
Curs 4 4. Conceptul raportului morala — drept. 2
Curs 5 5. Onestitatea — componenta esentiala a realizarii serviciului public. 2
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Curs 6 6. Indatoririle morale ale functionarului public (sportiv). 2
Curs 7 7 indatoririle legale ale functionarului public. 2
Curs 8 8 Sportul — fenomen de exprimare al ematiilor. 2
Curs9 9 Forme de manifestare ale furiei in sport. 2
Curs 10 | 10 Acte normative care reglementeaza activitatea organizatiilor sportive. 2
Curs 11 | 11 Conventia Anti-doping. 2
Curs 12 | 12 Combaterea violentei in sport — repere legislative 2
Total ore curs: 24
Seminar/Laborator Nr. ore
Sem 1 1 Istoria dreptului. 2
Sem 2 2. Norma juridica. 2
Sem 3 3. Raportul juridic. 2
Sem 4 4. Raspunderea juridica. 2
Sem 5 5. Deontologia functiei publice. 2
Sem 6 6. Obligatia de neutralitate si impartialitate. 2
Sem 7 7 Onestitatea. 2
Sem 8 8 Ordinea de stat. 2
Sem 9 9 Conventia Anti-doping. 2
Sem 10 | 10 Exprimarea emotiilor prin sport. 2
Sem 11 | 11 Violenta in sport —fenomen social. 2
Sem 12 | 12 Fair-play — Codul Eticii Sportive. 2
Total ore seminar/laborator 24

Metode de predare

Explicatia/conversatia/studii de caz

Conversatia/studii
de caz

Bibliografie
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1. Chaker A.- N. — Buna guvernare in sport. Studiu european, traducere Marinca Laura,
Agentia Nationalda pentru  Sport. Institutul National de Cercetare pentru Sport,
Bucuresti, 2004.
2. Dumitru Miron — Economia Uniunii Europene, Editura ,,Luceafarul”, Bucuresti, 2006.
3. Ivanoff |. V. — Deontologia functie publice, Editura University Press, Targoviste, 2004.
4. Pomohaci. M.- Legislatie in educatie fizica si sport . Elemente de drept. — Sibiu 2003
5. Tichindelean Mioara — Elemente de drept public si privat, Ed. Alma-Mater — Sibiu,
Referinte 2001
bibliografice 6. Voicu Virgil. A — Legislatie si management in educatie fizica si sport, Ed. “Inter —
recomandate Tonic”, SRL.
7. Voicu Virgil. A — Raspundere civila delictuala cu privire speciala la activitatea sportiva,
Ed. Lumina Lex, Bucuresti, 1999
8. *** Agentia Nationald pentru Sport. Institutul National de Cercetare pentru Sport,
Seria Biblioteca antrenorului, Emotii in sport (anxietate, agresivitate si performanta
sportiva), Bucuresti, 2003.
9 *** Agentia Nationala pentru Sport. Institutul National de Cercetare pentru Sport,
Seria Sportul de inalta performantd, Emotiile in sport, Bucuresti, 2003.
1. Ceterchi,l.Craiovan.- Introducere n teoria generala a dreptului, Ed. ALL, Bucuresti, 1993
2. Charta Olimpica
. 3. Maxim S.T. si colab., coordonatori — Violenta in sport, Ed. Universitatii din Suceava,
Referinte
. . Suceava, 2006.
bibliografice
suplimentare 4. MEN, Sistemul national scolar de evaluare la disciplina Educatie fizica si sport, Bucuresti,
1999
5. MECI, Programe de specialitate pentru disciplina Educatie fizica si sport, Bucuresti, 2009

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile sunt coroborate cu problematica evolutiei deontologiei, legislatiei ,comunicarii si a
practicarii exercitiilor fizice. Disciplina corespunde standardelor generale educatiei fizice si
sportului,contribuid la formarea competentelor profesionale si transversale a absolventilor specific
programului de studiu.

10. Evaluare

Ponderea in

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare o Obs.**
nota finala
Curs Examen Examen oral 80%
Notele acordate
pentru temele de
Laborator casa, referate, eseuri, 20%

traduceri, studii de
caz.

Standard minim de performanta

Cunoasterea definitiilor termenilor de baza. Nota 5
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(*) Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilitati, in functie de tipul si gradul acestora.
(**) CPE — conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala;

Data completarii: 24.09.2018
Data avizarii in Departament: 01.10.2018

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Conf. univ.dr.Pomohaci Marcel
Director de departament Lect.univ.dr Voichita Gheoca
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